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"Moments" by Menelaos 

Μαιος 2016 

Μολις κυκλοφόρησε το πρώτο ψηφιακό άλμπουμ του Ψυχολόγου-Ψυχοθεραπευτη & 

Μουσικού Συνθετη Μενέλαου Κανάκη με τίτλο "Moments" by Menelaos απο την FM 

RECORDS. 

Ο κ. Κανάκης γεννήθηκε και μεγάλωσε στην Αθήνα. Η αγάπη του για τη μαγεία και το 

απέραντο της ανθρώπινης ψυχής μεταφράστηκε σε σπουδές στην Κοινωνική Εργασία στο ΤΕΙ 

Αθήνας καθώς και στο δεύτερο πτυχίο του στη Ψυχολογία στο Πάντειο Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

Σταθμό στη ζωή του αποτέλεσε η συνάντηση και γνωριμία με το Δημήτρη Καραγιάννη 

Ψυχοθεραπευτή και Μέντορα ζωής, που έβαλε πολλή μουσική στη ζωή του και σήμερα  

συνεργάζεται μαζί του στο Θεραπευτικό και Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο  ¨Αντίστιξη¨ . 

Το άλμπουμ "Moments" by Menelaos περιλαμβάνει τα ακολουθα 14 κομματια : 

https://www.youtube.com/watch?v=G3PYgXbpW8k&t=6s 

1. MOMENTS 

2. ONE MAN’S PRAYER 

3. EVERY SUNSET – Κάθε Δειλινό 

https://www.youtube.com/watch?v=_Y168mgkVFk 

4. KEEP ON SMILING 

5. ADD LIFE IN YOUR TIME  

https://www.youtube.com/watch?v=9fnzbntbydg&index=2&list=LLc-

Vw19ZYq_XvdmOz04q-cQ 

6. STRANGE DAYS 

7. IN THE RAIN 

8. TALKING TO THE SKY 

9. A LITTLE LONGER – " Ακόμα Λίγο " 

https://www.youtube.com/watch?v=a_DvF43bpZ8&t=7s 

10. Μια σταγόνα δρόμος 

 https://www.youtube.com/watch?v=Bmb62wrEL40&list=LLc-Vw19ZYq_XvdmOz04q-

cQ&index=7 

11. ANNA ‘S SMILE 

12. JUST A WHISPER AWAY 

13. LOST HEAVEN 

14. THE POWER OF LIFE - 

https://www.youtube.com/watch?v=rcn_5Yg9ClY&index=1&list=LLc-

Vw19ZYq_XvdmOz04q-cQ 



 

Επιμέλεια Φωτογραφίας : Λάζαρος Κουκορίκος 

Επιμέλεια Εξώφυλλου : Μάρκος Μαρκάκης 

Φωτογραφία : Μενέλαος Κανάκης 

Μετάφραση στα Αγγλικά : Κλαίρη Μαυραγάννη, Χρυσούλα Βασιλειάδου 

 

http://fmrecords.net/el/menelaos-kanakis-moments/ 

  


